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La cage pour un chien
Maison ou prison?
On entend souvent les gens, les éleveurs et les ven-
deurs dans les animaleries dire que la cage pour un
chien c’est comme sa maison parce que dans la
nature, eux et les loups se font des tanières. Donc le
chien prendra la cage comme une tanière et s’y senti-
ra en sécurité.
La plupart des gens prennent ces affirmations à la let-
tre sans se poser de question et vont même jusqu’à
faire passer au chien 16 heures par jour (durant la nuit
et durant leur travail) en croyant fermement que c’est
normal, naturel et bénéfique pour le chien. Et un jour
ils se demandent pourquoi le chien est hyperactif,
excité, craintif ou instable en leur présence.
Le problème est que le chien, à l’état sauvage ne se
fait pas de tanière comme ses cousins prédateurs le
font. Et pourquoi? Parce que le chien sauvage vit dans
les villages et aux alentours et dort à la belle étoile ou
dans des abris de fortune un peu comme les sans
abris. Le concept de tanière n’existe donc pas du tout
dans le cerveau du chien. Et même pour les canidés
utilisant la tanière (loup, renard, coyote, etc.) elle n’est
pas faite de broche ou de plastique et ne comporte
pas de porte verrouillée.
Alors, la cage est une maison ou une prison? La cage
n’est pas une maison mais c’est un outil très utile si
elle est bien utilisée. Mais si on la prend comme une
maison et qu’on y met systématiquement toujours le
chien quand on est absent et/ou la nuit, elle devient
effectivement une prison. 
Dans la nature, le chien passe près de 80% de sa
journée active à se déplacer pour trouver de la nour-
riture puisqu’il n’est pas un prédateur. Le premier
besoin physiologique d’un chien est donc de travailler
et de bouger. En l’enfermant dans une cage il ne peut
penser qu’à une seule chose, c’est qu’il ne peut pas
bouger et satisfaire un besoin essentiel. Il est donc
logique qu’en sortant de la cage il fasse tout en son
pouvoir pour dépenser l’énergie et la frustration
accumulée durant sa captivité.
La cage est un outil d’entraînement qui peut être uti-
lisée pour:
1. Stabiliser le chien la nuit lors de son acquisition car

le changement de foyer peut le perturber. Aussitôt
que le chien dort toute la nuit la cage n’est plus
nécessaire;

2. Entraîner le chien à la propreté car le confiner à une
cage lorsque l’on ne peut pas le surveiller va aider
le chien à se retenir. Et ceci prend de quelques jours
à quelques semaines;

3. Empêcher le chien de détruire dans la maison lors
d’absence pendant l’entraînement visant à éliminer
l’anxiété de séparation, qui se fait en laissant le
chien libre pour de très courtes périodes et en aug-
mentant graduellement jusqu’à ne plus utiliser la
cage du tout.

Si vous utilisez correctement la cage pour des fins
d’éducation et entraînement, elle vous sera très utile.
Mais si vous envisagez l’utiliser sur une longue pério-
de elle ne fera qu’ajouter à votre chien des troubles de
comportement. Pensez-y bien!
Pour toute suggestion ou demande d’information,
n’hésitez pas à me contacter. Nous éduquons tous les
chiens et leurs propriétaires.

Sylvain Duchesneau
Éducateur Canin Comportementaliste

2760, Montée Major

Terrebonne (La Plaine), QC, 
450 325-2297
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